
Help Me Grow-Ottawa is here to answer your questions and  
help find services for children prenatal – 5 years old.

Call or text us at Help Me Grow-Ottawa  
to help you find the right local preschool for your family!

844.233.2244 • hmgOttawa.org

WHY DOES
PRESCHOOL MATTER?

Grow in 
self-confidence

Make friendships 
and experience 
caring teachers

What about cost?  
We can help you find  

a high-quality 
preschool that fits 

your family’s needs.

What about our family’s 
work schedules?  

Many preschool locations 
provide wrap-around care  

and extended hours.

What about  
childcare?  

Many childcares offer 
preschool as part of their 

curriculum, ask yours!

Apply as early as January for fall preschool.

Through Preschool, Your Child Will:

Learn math and 
pre-reading skills

Be ready for 
Kindergarten

Call or text



Help Me Grow-Ottawa está aquí para responder a sus preguntas y ayudarlo a 
encontrar servicios para niños prenatal hasta la edad de 5 años.

¡Llámanos o envíanos un mensaje de texto a Help Me Grow-Ottawa  
para ayudarlo a encontrar el preescolar local adecuado para su familia!

844.233.2244 • hmgOttawa.org

¿POR QUÉ IMPORTA 
EL PREESCOLAR?

Crecer en confianza 
en sí mismo

Hacer amistades 
y experimenta 
con maestros 
comprensivos

¿Qué hay del costo?  
Podemos ayudarlo a 

encontrar un preescolar 
de alta calidad que se 

ajuste a las necesidades 
de su familia.

¿Qué pasa con los 
horarios de trabajo de 

nuestra familia?  
Muchas ubicaciones 
preescolares brindan 

atención integral y horarios 
extendidos.

¿Qué pasa con el 
cuidado de los niños?  
¡Muchos niñeros ofrecen 
preescolar como parte 
de su plan de estudios, 

pregunte el suyo!

Aplicar tan pronto como enero para el preescolar de otoño.

A través de preescolar su hijo hará:

Aprender habilidades 
de matemáticas y 

pre-lectura

Prepárate 
para el 
kínder

Call or text


